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Diakonie
im Braunschweiger Land

Sie wollen helfen?

... und Menschen in Ihrer Nachbar-
schaft regelmaRig etwas Zeit
schenken? Dann freuen wir uns
Uber lhren Anruf. Als Helferin
oder Helfer erhalten Sie fiir Ihre
ehrenamtliche Tatigkeit eine
pauschale Aufwandsentschadigung

und sind dartber hinaus unfallversichert.

Dabei stehen wir lhnen jederzeit
als Ansprechpartnerinnen zur
Verfligung und bieten regelmaRi-
ge Treffen zum Austausch an.

Diakonie im Braunschweiger Land
gemeinnitzige GmbH

Thre Ansprechpartnerinnen:
Meike Feuge und Annette Kern
Telefon: 0531 -31 0517 20

Nachbarschaftshilfe der Diakonie im
Braunschweiger Land gemeinniitzige GmbH
Bevenroder Str. 37 — 38108 Braunschweig
m.feuge@diakonie-braunschweig.de
a.kern@diakonie-braunschweig.de

Sprechzeiten

Montag: 9.00-12.00 Uhr
Dienstag:  9.00-12.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 — 16.00 Uhr

www.diakonie-braunschweig.de
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Diakonie

im Braunschweiger Land

Beratung und Unterstiitzung
im Quartier

Nachbarschafts-
hilfe Ost

(Querum, Volkmarode, Gliesmarode,
Hondelage, Dibbesdorf, Schapen und
Riddagshausen)

Braunschweig Diakonie &a




Unsere Nachbarschaftshilfe ...

... richtet sich als Beratungsstelle vor allem an
dltere Menschen und deren Angehdrige. Wir

bieten Unterstitzung in allen Fragen rund um
die hausliche Versorgung.

Wir mochten als niedrigschwellige Anlaufstelle
Menschen und verschiedene Angebote im
Quartier zueinander bringen.

Kommen Sie doch einfach zu unseren

Sprechzeiten vorbei!

Unsere Angebote im Einzelnen

Allgemeine soziale Beratung

Informationen zu ambulanten und
stationdren Angeboten

Beratung zu Moglichkeiten der Finanzierung
verschiedener Hilfen (z. B. Pflegeversicherung)

Unterstlitzung bei der Vermittlung notwendiger
Hilfen

Unterstlitzung bei Antragstellungen

Beratung zur Vorsorge (Vollmacht, rechtliche
Betreuung, Patientenverfligung)

Information zu Angeboten im Quartier

Hinweis:
Die Nachbarschaftshilfe
umfasst keine pflege-

rischen Leistungen und
keine Reinigungs-
tatigkeiten.

www.diakonie-braunschweig.de

Wir vermitteln Hilfe ...

e wenn Sie bei auBer-
Wir erhalten
von lhnen pro Monat
eine Pauschale von

hauslichen Wegen
begleitet werden
mochten, z. B. beim

8,00 Euro, die fiir
die Verwaltung
benotigt wird.

Einkaufen, Spazie-
rengehen oder auch

bei Arztbesuchen

e wenn Sie einfach mal ein offenes Ohr brauchen,
vielleicht bei einer gemeinsamen Tasse Kaffee

e wenn Sie sich Abwechslung und Unterhaltung
wiinschen, zum Beispiel Vorlesen, Spielen,
Musik héren oder anderes

In Absprache mit den helfenden Personen kénnen
gelegentlich kleinere Tatigkeiten zur Unterstit-
zung bei der Haushaltsfiihrung ibernommen
werden. Im Vordergrund der Betreuung steht
jedoch die Forderung sozialer Kontakte und
Entwicklung einer vertrauensvollen Beziehung.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die im
Einzugsgebiet unserer Nachbarschaftshilfe Ost
leben und keinen Pflegegrad besitzen.

Unsere Helferinnen und Helfer erhalten von
Ihnen eine Aufwandsentschadigung fiir ihre
ehrenamtliche Tatigkeit und sind tGber uns
unfallversichert.



