
Hilfe und Unterstützung  
im Alltag

Nachbarschafts-
hilfe Salzgitter

Angebot – Anspruch – Unterstützung

Die Nachbarschaftshilfe ist ein  
Angebot, das es seit vielen Jahren  
in Salzgitter gibt.

Die Nachbarschaftshilfe kann von  
Menschen in Anspruch genommen  
werden, die Unterstützung zum  
Beispiel aufgrund ihres Alters, einer  
Erkrankung, einer körperlichen  
Einschränkung und/oder einer  
sozialen Notlage benötigen.

Die Unterstützung wird von den  
Helfenden direkt im vertrauten  
Lebens- und Wohnumfeld ange- 
boten. Dadurch kann das Leben im  
eigenen Haushalt erleichtert werden.

Diakonie im Braunschweiger Land  
gemeinnützige GmbH

Wir sind für Sie da:

Nachbarschaftshilfe Salzgitter-Lebenstedt
St. Andreas-Weg 2 – 38226 Salzgitter 
Telefon:	 0 53 41 / 88 88 17 
E-Mail:	 m.goessel@diakonie-braunschweig.de

Sprechzeiten Mo. – Mi. und Fr. 09.00 – 12.00 Uhr
Außerhalb der Sprechzeiten: 0 53 41 / 88 88 0 
Hausbesuche finden nach Vereinbarung statt.

Nachbarschaftshilfe Salzgitter-Bad
Martin-Luther-Platz 1–2 – 38259 Salzgitter
Telefon:	 0 53 41 / 188 67 32
E-Mail:	 m.goessel@diakonie-braunschweig.de

Sprechzeiten Mo.	09.00 – 12.00 Uhr
Außerhalb der Sprechzeiten: 0 53 41 / 88 88 0
Hausbesuche finden nach Vereinbarung statt.

	 www.diakonie-braunschweig.de

Kontoverbindung
IBAN: DE53 5206 0410 0100 6252 99 
Evangelische Bank eG
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Salzgitter



Wir erhalten  
von Ihnen pro Monat 
eine Pauschale von  
6,00 Euro, die für  
die Verwaltung  
benötigt wird.

Hinweis: Die 
Nachbarschafts

hilfe umfasst keine 
pflegerischen 
Leistungen.

Unser Service

l 	 Die Mitarbeiten- 
den der Nachbar- 
schaftshilfe stellen  
einen Kontakt zwischen  
Ihnen und einem geeigneten Helfenden her.

l 	 Die Helfenden werden von Ihnen direkt als 
Alltagsbegleitung/Haushaltshilfe eingestellt und 
stehen Ihnen für die von Ihnen vereinbarten 
Tätigkeiten und Einsatzzeiten im Rahmen eines 
Mini-Jobs zur Verfügung.

l 	 Die Mitarbeitenden der Nachbarschaftshilfe  
sind Ihnen und den Helfenden bei den not
wendigen Formalitäten zur Einrichtung eines 
Mini-Jobs behilflich.

l 	 Die Mitarbeitenden der Nachbarschaftshilfe 
vermitteln bei Unstimmigkeiten zwischen Ihnen 
und den Helfenden.

l 	 Die Mitarbeitenden der Nachbarschaftshilfe 
stehen Ihnen und den Helfenden für weiter
gehende Fragestellungen und Wünsche gerne  
zur Verfügung.

Das Team

Zum Team der Nachbarschaftshilfe gehören 
Michaela-Svea Gössel als Koordinatorin und 
Silvia Friese, die am Telefon für Sie erreichbar sind.

Michaela-Svea Gössel Silvia Friese

www.diakonie-braunschweig.de

Gute Gründe, 
die Nachbarschaftshilfe  
in Anspruch zu nehmen 
l 	 Ich bin durch eine Erkrankung zeitweise eingeschränkt.

l 	 Ich pflege einen Angehörigen und brauche mal ein 
wenig Zeit und Entlastung für mich.

l 	 Die eigene Familie wohnt weit entfernt oder  
steht aus anderen Gründen nicht zur Verfügung.

l 	 Ich möchte mit Unterstützung möglichst lange  
in der eigenen Wohnung bleiben.

l 	 Ich wünsche mir Begleitung und Gesellschaft,  
die zu mir ins Haus kommt.

l 	 Ich schaffe bestimmte Verrichtungen im Alltag 
körperlich nicht mehr.

l 	 Ich bin durch mein Alter oder durch eine  
Behinderung eingeschränkt. 


